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Grundidee und Aufbau des Bildungsplans

Verknipfung von
Pidagogische Alltagssituationen + Bildungsbereiche — Alltagssituationen und
Bildungsbereichen

1 Sprache und Kommunikation
Situationen, die das Autonomiebediirfnis
von Kindern beriihren:
3 Korper und Gesundheit
4 Bewegung und Sport
5 Natur und Technik
6 Asthetik und Musik

7 Kinderrechte, Menschenrechte und Demokratie

8 Philosophie, Ethik und Religion

Padagogisch herausfordernde soziale Situationen:

9 Nachhaltige Entwicklung

10 Digitale Medien
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Zentrale Autonomie-
Situationen

Bildungsplan Brandenburg, S. 62, /——
Uli Malende B FF mmmmm
FH P | i MG M. Institut fiir den Situa



Zentrale Aspekte der Alltagssituation
Essen

Ziele
 Kinder spuren ihre korperlichen Signale fur Hunger und satt,
e erfullen sich Bedlrfnisse
 erleben Tischgesprache in angenehmer Atmosphare
e gestalten Essensituationen selbstbestimmt, (vgl. B., S. 63)

Worum geht es in der Situation fiir die Kinder?

 Kinder machen wichtige Erfahrungen in ihren ureigensten Angelegenheiten;
Bedurfniserfillung und Genuss

* erleben soziale Zugehorigkeit durch inklusive Rituale
e Kommunizieren dialogisch
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Zentrale Aspekte der Alltagssituation

Essen
Risiken fiir Kinder:

Essens- und Probierzwang

starre Strukturen
Zeitdruck

Larm

,Mich nervt, das wir immer warten mussen, bis
alle fertig sind, bis wir die nachste Portion holen

durfen. Besser ware: Wenn ein Tisch wirklich fertig

Ist, dass die sich wenigstens schon nachholen
durfen.” (Laura)

* Konnten die Kinder in Ihrer Einrichtung das auch so sagen?
* Was denken Sie, sind die Beweggrunde der Kinder?
* Welcher Handlungsbedarf resultiert daraus?
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Padagogisches Handeln (S.63ff)

Esse n Kinder spuren ihre kérperlichen Signale flir Hunger und satt,
. . . erfullen sich Bedurfnisse
Wenn dies das Ziel ist,

erleben Tischgesprache in angenehmer Atmosphare
gestalten Essensituationen selbstbestimmt, (vgl. B., S. 63)

dann sollten Padagog:innen Folgendes tun;

* Miteinbeziehen der Kinder bei der Gestaltung

* Flexible Essenszeiten anbieten

» Gemeinsames Dekorieren und Tisch decken

* Dialog mit den Kindern eingehen (Gericht, Hungersignale)

» Mahlzeit beginnen: Tischspruch, Fingerspiel, Lied, Gebet

* Hilfestellung, so dass Kinder Essenssituation noch selbst steuern
konnen

* Eindrucke der Kinder beim Essen erfahren
* Kinder miussen nichts kosten, wenn sie nicht wollen

* Feinfuhliger Umgang bei Malheuren
» Wer fertig ist, gaufstehen“ /
FH:P /|[FFE FORSCHUNG wnd ... . Ista DBIde |

EMNTWICKLUMNG 2.%

,Wer fertig ist, kann aufstehen!”




Padagogisches Handeln
Essen

In vier Gruppen:

* Bitte lesen Sie ,lhren” Abschnitt dieser Alltagssituation
e 1=,Zielin... Von unten so haltst?“ S.64 bis S. 64 Mitte
2 =Praxisbeispiel ,Seit Anfang ... bis waschen gehen.” S. 64 unten bis S. 66

Tauschen Sie sich nach dem Lesen aus:
1. Was denken Sie, warum ist das Thema aus Kindersicht wichtig? (Perspektivwechsel)

2. Was denken Sie, aus fachlicher Sicht fir Sie wichtig?
3. Was bedeutet das fur lhre Arbeit? (Transfer)

Bringen Sie bitte zu jeder Frage eine Karte mit Antworten aus der Gruppenarbeit

mit.
e (e o, mmmmist D BIfFF
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Praxisbeispiel ,,Broccoli“(S.66) Essen

Sechs Kinder und eine Erzieherin sitzen gemeinsam am Tisch und haben vor sich
verschiedene Glasschiisseln stehen, in denen das Mittagessen serviert ist. Tito
verzieht plotzlich das Gesicht, sagt ,bah" und spuckt ein Stiick Broccoli wieder aus.
«Na, Tito, dir schmeckt der Broccoli wohl nicht?” fragt die Erzieherin Rita. ,Nein,
der ist eklig,” antwortet Tito. Rita sagt: ,Okay, dann kannst du den Broccoli in den
Eimer fir die Essensreste tun, damit du wieder mehr Platz auf dem Teller hast. Mir
schmeckt der Broccoli heute sehr gut.”

e (e S5, mmm™ists DBIFF
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Praxisbeispiel ,,Broccoli“(S.66) Essen

Sechs Kinder und eine Erzieherin sitzen gemeinsam am Tisch und haben vor sich
verschiedene Glasschiisseln stehen, in denen das Mittagessen serviert ist. Tito
verzieht plotzlich das Gesicht, sagt ,bah" und spuckt ein Stiick Broccoli wieder aus.
«Na, Tito, dir schmeckt der Broccoli wohl nicht?” fragt die Erzieherin Rita. ,Nein,
der ist eklig,” antwortet Tito. Rita sagt: ,Okay, dann kannst du den Broccoli in den
Eimer fiir die Essensreste tun, damit du wieder mehr Platz auf dem Teller hast. Mir
schmeckt der Broccoli heute sehr gut.”

Quelle: https://bildungsplan-brandenburg.de/bildungsplan3/ausprobieren/#Anker Autonomie

INSTITUT fur ,
AFFE S2o%, I sta S
FH;P IFFE FORSCHUMNG und

Kinderrechte am Tisch - iiber
Selbstbestimmung, Genuss und
padagogische Verantwortung

Wie viel durfen Kinder beim Essen selbst entscheiden - und wo endet
ihre Freiheit? Sandra Niebuhr-Siebert, Jorg Maywald, Sabine
Beyersdorff, Fabienne Becker-Stoll und Katrin Macha sprechen uber
Kinderrechte bei Mahlzeiten, den Unterschied zwischen Elternrolle und
padagogischer Verantwortung und daruber, warum Selbstbestimmung
am Tisch kein Luxus, sondern gelebter Kinderschutz ist

ENTWICKLUMNG .. Institut fiir den Situationsansatz Berliner Institut fur Frihpadagogik
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Praxisbeispiel ,,Broccoli“(S.66) Essen

Ansehen auf 100 Tealube

Der Bildungsplan vereint offere Anregungen und Refleonsimpulse mit
klaren .No-Gos”. Dech ist das jetzt cine sinnvolle Mischung oder doch
ru viel Voeschrift? Tatsachlich sorgen klare Grenzen fir mobr Frotheit -

Ansehen auf B8 Youlube

genau wie beim freien Spiel ven Kindera. Manche Passagen aden zum
Nachdenken ¢in, andere sctzen klare, nicht verhandelbare Leitlinien

Beides zusammen schafft cinen Rahmen, der Sicherheit gibt und In diesem Reaction-Video nehmen Frauke Hildebrandt und Bianka

leschzeitig Raum f fividuelle pad sche Gestaltung lasst . . . . ‘ .
opiee. Moppnaleibized dio o gt orian Sas Pergande eine der inszenierten Teamsitzungen aus der Videoreihe zum

Der Bildungsplan Brandenburg in der Bildungsplan unter die Lupe, Mit fachlicher Expertise, kritischem Blick

Praxis — mit Humor und Tiefgang! und einer Prise Humor analysieren sie typische Situationen,
Missverstandnisse und Reibungspunkte aus der Teamarbeit rund um

In sioben kurzen Videos bogleten wir ein Team von Erzichenanen, das - :
sich mit dem neven Brandenbarger Bildungsplan auseinandersetzt Themen wie dlalog|sches Lesen, Fehlerkultur, Kinderrechte und
Doch statt trockener Theorie erleben wie die Diskussionen mitten im professionelle Haltung im padagogischen Alltag.

Alltag - in Teamsitzungen, Fortbildungen und Elterngesprachen
Worum geht's? Jede Folge zeigt typische Vorbohalte oder uberhohte
Erwartungen gegenuber dem Bildungsplan. Die Teammitgheder hadern
diskutieren = und etkennen im Austausch, welche Klarhedt der Plan

tatsachlich brngt und worauf er wirklich abzielt. Warum lohet es sich?
Das Team ist bewusst heterogen zusammengesetzt: Von skeptischen
Bedenkentragorn uber Desinteressierte bis hin zu uberzeugten
Verfechter*mnen des Plans - alle Perspektiven kommen vor Damit das
Ganze nicht nur informativ, sondem auch unterhaltsam ist, sind die
Charaktere leicht satirisch uberzeichnet Der Humor macht es leschter,

Quellen: https://bildungsplan-brandenburg.de/bildungsplan3/lachen/

die cigene Haltung zu himterfragen ~ und vielleicht auch mal uber sich

selbst zu lachen, Freut euch auf cine Videoreihe, die informiest, zum INSTITUT §
Nachdenken an und dabes auch noch SpaB macht! - 1
nken anregt un s auch n pal max FORTBILDUMNG . I S t a [ ] B I f F
FHIP IFFE FORSCHUMG und 3
7
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Sprechen Sie Uiber eine der folgenden Kinder-Aussagen

«Wir missen nicht essen. Es gibt 6fter Rosenkohl und Spinat. Aber wir sollen

Q eigentlich. Und wenigstens probieren. Manchmal gibt es einfach nichts
anderes. Aber meistens war es lecker. Ich wiirde das so machen: Es gibt dann

eben Rosenkohl und Spinat. Aber es gibt dann eben noch was anderes.” (Lovis)

«Mich nervt, dass wir immer warten miissen, bis alle fertig sind, bis wir die
nachste Portion holen diirfen. Besser ware: Wenn ein Tisch wirklich fertig ist,

dass die sich wenigstens schon nachholen diirfen.” (Laura)

«Da gibt es so einen Wagen, damit kommt die Erzieherin rein. Da steht das
Essen drauf. Man soll sich dann da einen Teller nehmen und Besteck und

sich Essen auftun. Aber nicht zu viel, wir sollen ja immer aufessen und auf die
anderen achten, dass die auch genug Essen haben. Dann gehen wir mit dem
Teller zu unserem Platz und miissen da warten, bis alle anderen auch Essen auf
dem Teller haben. Ich habe manchmal nur Hunger und will essen! Ich wiinsche
mir einen groBen Tisch, mit meinen Freunden neben mir. Mit Schiisseln, dass
man sich das Essen nehmen kann. Und dann nicht auf die anderen warten,
sondern einfach gemeinsam sitzen, essen und quatschen.” (Benito)

FHP (FFE S, ™ st D BIfF
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Tauschen Sie sich nacheinander zu den Vorsicht-Satzen
im Speed-Dating aus (S. 67f)

* Drangt die Kinder weder dazu, etwas zu essen oder zu kosten, was
sie nicht mochten, noch dazu, aufzuessen oder auszutrinken.

 Dramatisiert nicht und bestraft Kinder nicht fur Missgeschicke
oder fur Experimente mit Lebensmitteln und Getranken.

e Setzt Essensentzug niemals als Sanktion ein.




Tauschen Sie sich nacheinander zu den Vorsicht-Satzen
im Speed-Dating aus (S. 67f)

S tellt keine Bedingungen fiir das Essen — ,Nachtisch gibt es erst,
wenn du aufgegessen hast!” — und verwehrt Kindern keinen
Nachschlag oder Nachtisch — zum Beispiel weil der Pudding alle
oder nicht zutraglich ist — ohne ihnen eine Alternative anzubieten.

Verzichtet auf Belohnungen. SuBigkeiten sind kein geeigneter
Nachtisch, nutzt sie auch nicht als Uberraschung oder Geschenk.




Verkniipfung mit IEITFEIEETET (.69 ff.)
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Partizipative Bildungsumgebung (S.72f)

Gestaltet die Umgebung so, dass die Kinder an die Dinge, die sie zum Essen
brauchen, leicht herankommen, und lberlasst es ihnen zu entscheiden, welche
Dinge sie zum Essen brauchen. Stellt ihnen zum Beispiel eine vielfaltige Auswahl an
Besteck zur Verfiigung, darunter auch Messer oder Stabchen und Servietten.

Die Mdbel sollten so handlich beschaffen sein, dass Kinder sich eigenstandig
hinsetzen und Hocker oder Stiihle selbst an den Tisch ziehen oder schieben kénnen.
Sorgt fiir Geschirr und Besteck aus Material, das ihr als Erwachsene auch gern
benutzt, also Dinge aus Stahl, Porzellan oder (Plexi—)Glas anstatt aus Plastik.

TTTTTTTTTTT
FORTBILDUMG
u FORSCHUMG und
FH;P (|FFE
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Partizipative Bildungsumgebung (S.72f)

Zum selbststéandigen Servieren und Auftun stellt den Kindern Schalen, Kannen,
Schiisseln, Servierloffel und Kellen zur Verfiigung, die ergonomisch passen,
also klein, durchsichtig und leicht handhabbar sind. So kénnen die Kinder

den Fillhohenstand auch von der Seite erkennen, sich selbst etwas auftun,
eingieBen und einander assistieren. Enthalt der Speiseplan Fotos, erkennen

auch Kinder, die noch nicht lesen kdnnen, was es gibt und was sie gern essen
mochten.

Verwendet kleinere
* Was von diesen Dingen und raumlichen

Socehaffanhaiton aibt e in [hrar Kit Schalen, Kannen,
escnalrennelten gi esin rer Kita . . -
(nicht)? £ Schiisseln, Servierloffel

* Was sind die guten Grinde daftr? und Kellen.
 \WWas nehmen Sie sich nach heute vor?

IMSTITUT fur .
FORTBILDUNG Mista "BI fF
FHIP IFFE FORSCHUMG und
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Auszug aus einer Prasentation von Lena Behringer

Bezug zu Partizipation

Grundlage bildet eine....

...klare gesetzliche Regelung > Formulierung von
Beteiligungsrechten (UN-Kinderrechtskonvention Art. 12)




Bezug zu Partizipation
Grundlage bildet eine....

.klare gasetzliche Regelung > Formulierung von
Beteiligungsrechten (UN-Kinderrechtskonvention Art. 12)

Artikel 12 sichert Kindern das Recht zu,
ihre Meinung in allen sie betreffenden
Angelegenheiten frei zu auBBern und alters-
sowie reifegerecht berucksichtigt zu
werden.

Artikel 12 der UN-Kinderrechtskonvention
verpflichtet die Vertragsstaaten, Kindern, die

fahig sind, sich eine eigene Meinung zu bilden,

das Recht zu geben, diese in allen

Angelegenheiten, die sie betreffen, frei zu auBern und diese Meinung
angemessen zu berlicksichtigen, entsprechend dem Alter und der Reife des
Kindes (UNICEF, kindersache.de). © www.kindersache.de +1

Wesentliche Punkte von Artikel 12

MeinungsauBerung: Kinder dirfen ihre Ansichten zu allen sie
betreffenden Themen auBBern, sei es in der Familie, Schule oder bei
offentlichen Entscheidungen.

Beriicksichtigung der Meinung: Erwachsene und Institutionen missen
die Meinung des Kindes angemessen und altersgerecht in
Entscheidungsprozesse einbeziehen.

Recht auf Anhorung: Kinder haben das Recht, in Gerichts- oder
Verwaltungsverfahren direkt oder Uber einen Vertreter gehort zu werden,
wenn diese Verfahren sie betreffen.

Beteiligung im Alltag: Beteiligung bedeutet, dass Kinder mitentscheiden

und mitgestalten konnen, z.B. bei der Gestaltung von Spielplatzen,

Schulprojekten oder Essensangeboten in Schulen (kindersache.de). © 1

& 1 Quelle

Quelle: https://www.kindersache.de/bereiche/kinderrechte/un-kinderrechtskonvention/artikel-12-recht-auf-beteiligung

e (e S5, mmm™ist2 DBIFF
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Bezug zu Partizipation
Grundlage bildet sina....

...klare gasetzliche Regelung > Formulierung von
Betelligungsreshten (UN-Kinderrechtskonvention Art. 12)

Quelle: https://www.kindersache.de/bereiche/kinderrechte/un-kinderrechtskonvention/artikel-12-
recht-auf-beteiligung

Abgrenzung zu Artikel 13

Wahrend Artikel 13 der Konvention das allgemeine Recht auf freie
MeinungsauBerung garantiert, legt Artikel 12 den Schwerpunkt auf die
Bericksichtigung der Meinung des Kindes in Entscheidungen, die es
direkt betreffen, und raumt den Staaten einen gewissen Ermessensspielraum

ein, wie diese Berucksichtigung umgesetzt wird

(kinderrechtskonvention.info). & UN-Kinderrechtskonvention

Bedeutung
Artikel 12 starkt die Partizipation von Kindern und fordert ihre

Selbstbestimmung und Mitwirkung in gesellschaftlichen, schulischen und
familiaren Kontexten. Er ist ein zentraler Bestandteil der Kinderrechte, da er

sicherstellt, dass Kinder nicht nur geschutzt, sondern auch aktiv in

Entscheidungen einbezogen werden, die ihr Leben betreffen (BMBFSFJ).
& bmbfsfj.bund.de

Durch die Umsetzung von Artikel 12 wird das Kindeswohl nicht nur
geschiitzt, sondern Kinder werden auch als aktive Mitgestalter ihrer
Lebenswelt anerkannt.
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Auszug aus einer Prasentation von Lena Behringer

Partizipation ist entwicklungsforderlich fur
Kinder....

* Sprachliche Entwicklung: wenn Kinder sich viel beteiligen,
iInteragieren mehr

* Kognitive Entwicklung: da Kinder mitdenken > Aufforderung zum
Weiterdenken durch offene Frageformate, usw.

* Sozial- emotionale Entwicklung: wenn Kinder sich angenommen
fuhlen > anerkannt sein (Selbstwirksamkeitserfahrungen)




Weitere kostenfreie Angebote zum Bildungsplan
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W b ° 5,&?"4,&, BILDUNGSPLAN —
e S I te s Erweiterte Grundsatze elementarer Bildung

in Einrichtungen der Kindertagesbetreuung

IM LAND BRANDENBURG

* Registrierungs- und Anmeldemoglichkeit

* Fortbildungskalender fir verschiedene | ﬁ '
Fortbildungen zum Bildungsplan — online und P :
Prasenz .-

* Begleitmaterialien zum Bildungsplan zum
Download und Anschauen

 Kontaktmoglichkeit bei Fragen zu Fortbildungen

Bildungsplan Brandenburg, S}
S bastian Treytna
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Fortbildungen zum Bildungsplan

1.

Lk W

Einfihrung in den Bildungsplan (Online)

Padagogische Alltagssituationen (Online und Prasenz)
Verknupfung von Alltagssituationen und Bildungsbereichen (Online und Prasenz)
Grundlagen der padagogischen Arbeit (Online und Prasenz)
Fortbildungen fiir Multiplikator:innen (Online und Prasenz)

Verschiedene Fortbildungsinhalte zu den Kapiteln des Bildungsplans:

Grundlagen

padagogisch herausfordernde Situationen

Autonomiesituationen

Situationen mit Themen der Kinder im Mittelpunkt

organisatorische Situationen
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Erganzende Materialien zum Bildungsplan

. e e .‘, - '-\

. Der Bildungsplan zum Héren (Hérbuch) - - m

. Filme zum Bildungsplan capEsplan Bandenturg 5.1, |
n Treytnar

. Interviews mit Autor:innen und padagogischen Fachkraften
. Begleitmaterialien zu den Fortbildungen (Bildkarten-Sets, Methodenblock, Poster, Arbeitshefte)

. PowerPoint-Prasentationen: Impulse fir Teamfortbildungen

. Eltern-Flyer

Materialtipps aus der Gruppe:

Hosentaschen-Dialoge

28,90€
Quelle: https://www.klett-
kinderbuch.de/buecher/details/das- v oy ' e[ ]e
mutige-buch.htm| VoA TN
. .

m Quelle:

https://wamiki.de/shop/material/hosentaschen-dialoge/

HOSENTASCHEN-DMLOGE

A 2
i S R T, .

DAS MUTIGE BUCH

! e = ' 7 -, '._"4,~ “ g \ ... ‘,_._,,;_(.' - :..: 9
QueIIe https://www.moritzverlag.de/Alle- Buecher/Frag mlch OXId html IMSTITUT fir .
FORTEILDUNG . 1S t a e
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MENSCH: steht fest &

Quelle:
https://www.freizeitenguru.de/spiele/energizer/evolutionsspiel/



https://www.freizeitenguru.de/spiele/energizer/evolutionsspiel/

Bitte geben Sie uns Feedback

Bitte nehmen Sie sich 5 Minuten Zeit und beantworten Sie uns einige Fragen,
indem Sie mit lhrem Smartphone diesen QR-Code scannen.

Fortbildungsformat: pidagogische Alltagssituationen

Veranstaltungs-ID:

Institut: IFFE e.V. (Institut fur Fortbildung, Forschung und Entwicklung e.V.)
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Danke!

Vielen Dank fir Ihre und eure Aufmerksamkeit!

Sabine Beyersdorff
movere@gmx.de

o
® ®
mevere

FORTBILDUNG UND FACHBERATUNG

Kontakt: bildungsplan-brandenburg@iffe.de
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