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Sabine Rose

Sabine Rose

B.Sc. Psychologie

derzeit M.A. Frihkindliche
Bildungsforschung

Masterarbeit zum Perspektivwechsel von
Kindern

Projektteam ,Implementierung
Bildungsplan®

Fortbildnerin

(Lieblingsthemen: alles rund um den Bildungsplan,
Digitale Medien, Steuerung einer Kita/Hort (hier vor
allem: Konzeption, Qualitatsmanagement- und
entwicklung)
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. Ankommen & Kennenlernen
. Digitale Medien — was ist das und wie

verandern sie sich mit dem Alter des
Kindes?

Warum verandert sich die Nutzung von
digitalen Medien im Laufe der Entwicklung

Digitale Medien im Bildungsplan
Verknupfung mit Alltagssituationen
Praxistipps und App-Austausch
Abschluss & Feedback
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Was wunscht |hr euch vom heutigen
Workshop?

* Wie viele digitale Medien in der Kita sind angebracht?
 Wie lange sollten digitale Medien genutzt werden?




Die Wort-Wolke

Was sind eure Gedanken und Gefuhle, wenn ihr
an digitale Medien in der Kita/ im Hort denkt?

wissensvermittiung wenige weniger miteinander
weniger natur offenheit neuem gegeniiber
weniger spielinhalte pravention nutzung zuhause weniger fantasie
vorsicht  kommunikation die spielen schon wieder tablet
méglichkeiten I'htb”d;ng dltagsgerecht  kulturelle vielfalt 7y viel
erieichternd  gbhdéngi interessen
sozialkontakt |gpton 19 fotos zukunft
spannen bewegungsmangel ~ neugierig
) lernen gleichgewicht kostspielig _
veranschaulichung spielverhalten
verhaltensanderung spab lernmoglichkeit  zeiten  yissen erweitern

vermindert die sozialein ~ Weniger bucher

wenig freundekontakt
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Digitale Medien

Definition

Alle digitalen Gerate, Anwendungen und Inhalte (wie Tablets, Computer,
Apps, Kameras oder Horbucher) sowie das Internet als Verteilungsmedium.
Diese konnen Lernprozesse unterstutzen, Medienkompetenz fordern und
Kinder auf eine zunehmend digitalisierte Lebenswelt vorbereiten.

Dabei sollte die Nutzung stets altersgerecht, kindorientiert und mit
besonderer Feinfuhligkeit erfolgen.
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Was gibt es fur digitale Medien?

) Tablet * Smart Home
) Handy * Digitale Anzeigen
. Tony Box

. Kamera

. Smartwatch/Kinderwatch

. Spielzeuge

. Konsolen

. Fernseher

. PC/ Laptop

. Apps

. Kita Portal

. Webseiten / Internet

. Alexa/Google Gerat

. ChatGPT/KI

. Kuchengerate

. Uberwachungskameras
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Digitale Medien und das Alter (o o

Kinder-Audiobox

Smartphone, Handy

Tablet

Spielekonsole

CD-Spieler, Musikanlage

Fernseher, TV-Gerat

Computer, Laptop

Smartspeaker mit Sprachassistenten
Radio-Gerat

Smartwatch

eReader

besitzt mein Kind selbst

26.11.2025
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Warum verandert sich die Nutzung?

* Kinder verandern die Wahrnehmung ihrer Lebenswelt im Laufe der Entwicklung
Durch Wahrnehmung erfolgt Aneignung
Auch in Bezug auf digitale Medien

drei Phasen der kindlichen Wahrnehmung und Aneignung:
e 1. Medien registrieren 0
e 2. Medien entdecken K‘ta
* 3. Medien in den Alltag integrieren

Vierte Phase im Alter von 6-10 Jahren: ”Ol’t
e 4. sich selbst mit Medien ausdriicken

INSTITUT far

26.11.2025 Sabine Rose FH-P |FFE Eggi'bﬁﬁzcind ... O ISta D BI f F
’ furd ituationsansatz Berliner

ENTWICKLUNG e.V. |nstitut fiir den Situa Institut fur Frihpadagogik




Empfehlung der Forschung

Bildschirmzeit begrenzen:

* 0 bis 3 Jahren: keine Bildschirmzeit

« 3 bis 6 Jahren: maximal 30 Minuten

* 6 bis 9 Jahren: maximal 30 bis 45 Minuten Bildschirmzeit/Tag
* 9 Dbis 12 Jahre: maximal 45 bis 60 Minuten

Altersgerechte Inhalte:

 Digitaler Medienkonsum soll mit altersgerechten und sicheren Inhalten gefordert
werden. Dabei ist die Begleitung und Unterstutzung durch Erwachsene wichtig,
um Risiken zu minimieren

Mediennutzung bewusst gestalten:
* nicht nur passives konsumieren, sondern auch kreative und aktive Nutzung

* Forderung der Medienerfahrung und Medienkompetenz durch Eltern und
Padagog®innen
ARmann, 2024
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Empfehlung der Forschung

Was heil’t das fur die Kita/Hort?

* Medien gezielt und sinnvoll einsetzen (z. B. Apps zur
schulischen Forderung und Wissenserweiterung, Foto- und
Videogenerierung)

* Feste medienfreie Zeiten im Tagesablauf
« Eltern uber Risiken & Chancen informieren

Qualitat, Dauer und Begleitung sind entscheidend —
nicht das Medium an sich.




Wie konnen Kinder unterstutzt werden?

« offen sein

- natiirliche Neugier gegeniiber medienbezogenen AufRerungen und
Spielen der Kinder

» das Kind als Experten wahrnehmen

* individuelle Entwicklung und spezifischen Fahigkeiten beobachten und
einzuschatzen

* Bewertungen vermeiden
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Pause?

n

v echte Wald enlspricht
nicht den Sicherheits-
Vorschriften!

-
-

Bleckmann, 2024 S. 8
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Der Brandenburger Bildungsplan

Verknupfung von
[

Padagogische Alltagssituationen + Bildungsbereiche — Alltagssituationen und
Bildungsbereichen

1 Sprache und Kommunikation

Situationen, die das Autonomiebediirfnis
von Kindern beriihren:

3 Korper und Gesundheit
4 Bewegung und Sport
5 Natur und Technik

6 Asthetik und Musik

Organisatorische Situationen:

7 Kinderrechte, Menschenrechte und Demokratie

8 Philosophie, Ethik und Religion
Padagogisch herausfordernde soziale Situationen:

9 Nachhaltige Entwicklung

10 Digitale Medien
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Digitale Medien im Brandenburger Bildungsplan —
Aufbau des Bildungsbereichs

Zentrale Aspekte

Was Kinder lernen konnen

Padagogisches Handeln

Praxisbeispiel + Verkniipfungen mit
Weitere Projektideen Alltagsituationen
Partizipative Bildungsumgebung

Praxismaterialien
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Verknupfung mit Alltagssituationen

Digitale Medien werden im Bildungsplan mit folgenden
Alltagssituationen verknupft:

S. 100 .

S. 111

S. 142 .

‘ Verkniipfungstexte bieten Handlungsimpulse
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Verknupfung mit Alltagssituationen gnge;'ote
estalten

(S. 11';tf,)

,Viele Kinder haben mindestens einen Lieblingsort, den sie anderen
Menschen gern zeigen mochten. Daflir konnen sie den Ort fotografieren,
Gerausche, Meinungen, Beschreibungen oder Interviews aufnenmen und
ihre Beitrage zu Klangkollagen und Erzahlungen zusammenstellen. Damit die
Lieblingsort- Blogs jederzeit auch fiir andere Menschen verfligbar sind, konnt
ihr sie ins Internet hochladen. Sprecht mit den Kindern tber den Schutz
eurer und ihrer personlichen Daten. Beratet dartber, was andere Personen
im Netz von euch erkennen kdonnen sollen und was nicht. Erfindet zum
Beispiel Avatare fur euch, verfremdet Bilder und Stimmen, um im Netz
unerkannt zu bleiben. Richtet flr jeden eurer Blogger einen eigenen Zugang
ein, so dass alle stets neue Beitrage zum Lieblingsort posten konnen. Wenn
ihr QR-Codes generiert und sie ausdruckt, konnt ihr sie an dem Ort
anbringen, Uber den ihr bloggt. So macht ihr euer Werk auch anderen
Leuten bekannt.”
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Pad.
Angebote

Verknlipfung mit Alltagssituationen S 11g)

Tauscht euch aus:
Was denkt ihr, konnen Kinder dabei lernen?

Schaut dafur auch in den Abschnitt in Kap. 7.10 Digitale
Medien (,\Was Kinder lernen konnen.”). (S.281)
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Verknupfung mit Alltagssituationen

Kinder werden gehort

Werden geschitzt und kdnnen ihre
Interessen gleichzeitig teilen

Eigene Grenzen schiitzen
Regulierung der digitalen Impulse
Technisches und digitales Know-How
Sprachlicher Austausch

Pad.
Angebote
gestalten
(S.111¢)



Kreative Verknupfungen von Alltagssituationen
mit Digitalen Medien entwickeln

6 Padagogische Alltagssituationen....................................... 47
6.1 Zentrale Autonomie-Situationen ............. ... ... ... ... ... ...... 50
Spielen ... 51
ESSeN. . e 62 " . . .
Ausruhen und Schlafen ... ... 74 Welche Moglichkeiten digitale
Bad und Hygiene . .. ... ... . 84 . . . .
o Medien in Alltagssituationen zu

Dialogisch [€Sen ... ... ... ... 95 integrieren, fallen euch ein?

Padagogische Angebote gestalten ......... ... ... ... .. ... ... .. ... 102

Kinderkreise moderieren . ... ... .. ... .. ... ... ... ... 114
Regelnaushandeln .. ... ... . . . .. . . . . ... ... 124
Mit Kindernplanen ... ... ... . . . . .. 130

DrauBen unterwegs sein . ........ ...t 136 We|Che Interessen haben eure
____________________________________ 144 Kinder und wie konnte man

Ausziehen, Anziehen, Umziehen. ... ... ... ... ... ... . . . . . ... ... ..... 145

Bringen und Abholen .. 152 diese mit digitalen Medien in
Ejrrr;:r:::sel und Ubergaben gestalten............ ... ... ... ... ... 122 Ve rblnd ung brlngen?

6.4 Padagogisch herausfordernde Situationen......................... 172
Konflikte und Aushandlungsprozesse begleiten. . ..................... 173
Ausgrenzung abwenden und Ubergriffe deeskalieren................. 180
Widerstand, Protest und Beschwerden von Kindern aufgreifen ......... 192

Freude, Verletzung und Traurigkeit: INSTITUT fir Wi ista
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ldeen fur den Kita-Alltag

* Tiererkennung per App
« Beamer als Vergrolderung

* Fotos von vergangenen Festen auf Fernseher im Foyer (oder
Tagesruckblick)

* Check-In — Check-Out

* HoKita/Kita App

« TonyBox (konnen auch von zu hause mitgebracht werden)

«  Spotify (Entspannung)

« Zur Entspannung Sternenhimmel projizieren
 Wochenplanerstellung am Tablet

» Liederplanung (Lieblingslieder, Themen und saisonale Lieder)
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Bitte geben Sie
uns Feedback

e Bitte nehmen Sie sich 5 Minuten Zeit

und beantworten Sie uns einige
Fragen, indem Sie mit lhrem
Smartphone diesen QR-Code scannen.

* Sie gelangen direkt zur Online-
Umfrage.

* |hr Feedback ist anonym. Ein
Rlckschluss auf Ihre Person ist nicht
moglich.

e Vielen Dank!

INSTITUT fiir .
FORTBILDUNG ] ISta ®
FH IP |FFE FORSCHUNG und
’ fard ituationsansatz Berliner

ENTWICKLUNG e.V. |nstitut fiir den Situa Institut fur Frihpadagogik




Vielen Dank fiir eure Aufmerksamkeit ©

Sabine Rose
MitMut@posteo.de
0176/23267932
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